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Gemeinsam Zeit verbringen beim Malen und Basteln: Kinder der Kita Sumsi waren am Mittwoch zu Besuch in der Wiitsicht-Tagesstétte in Grabs. Die Gesichter der Tagesgaste

und der Kinder werden aus Griinden des Personlichkeitsschutzes auf den Bildern hier nicht gezeigt.

«Das klappt bei uns wunderbar»

In der Wiitsicht-Tagestitte wurde am Montag ein Projekt gestartet, das Generationen zusammenbringt.

Armando Bianco

Grabs In der Wiitsicht-Tages-
stitte an der Hugobiihlstrasse 1
hat das Kompetenzzentrum fiir
Demenz im November unter
der Leitung von Mitarbeiterin
Flavia Portmann im Rahmen
ihrer Ausbildung ein Projekt ge-
startet, das Kinder der Kita Sum-
si mit Tagesgisten zusammen-
bringt. Vorerst sind drei solcher
Nachmittage (Basteln, Advents-
fenster, Backen) geplant. Es ist
vorgesehen, das Projekt spiter
monatlich durchzuftihren.
Zentrumsgriinderin Margrit
Raimann bezeichnet diese Art
von Begegnung als beriihrende
und wertvolle Abwechslung, die
fiir beide Generationen sinnstif-
tend ist. Ein dhnliches Projekt
wurde vor einigen Jahren in der
Wohngruppe in Triibbach mit
Erfolg realisiert. «Die Tagesgés-
te blithen dabei auf, bringen sich
ein und sind engagiert dabei»,
stellt sie fest. Auch fiir die Kin-
der sei es eine schone Erfah-
rung, tont es in den Riickmel-
dungen. Sie erzihlt dazu eine
Anckdote von einem «ansons-
ten etwas «rumpligen> Manny,
der sich voller Riicksicht um ein
etwas schiichternes Kind ge-
kitmmert hat und so die Schwel-
lenangst abbauen konnte.

Zwei Lebensphasen, die
zusammenfinden

Wihrend es draussen an diesem
Montag  Bindfiden regnet,
scheint drinnen die Sonne. Die
Stimmung ist gelassen, die Ta-
gesgiste strahlen, als die Kinder
den Raum betreten und sich an
den grossen Tisch setzen. Die

Kinder werden ein paar Minuten
brauchen, um sich an die fiir sie
neue Situation zu gewdhnen.
Danach erwacht ihre Neugier,
sie greifen zu Stiften und Papier.
Die anfinglich erzihlte Ge-
schichte iiber Miuse und Réba-
lichter hilft ihnen, die Scheu ab-
zulegen.

Zwischen Kisten mit bunten
Stiften und Malvorlagen ent-

steht ein Raum, in dem Zeit
plétzlich eine andere Bedeutung
hat. Wenn Kleinkinder gemein-
sam mit dementen dlteren Men-
schen malen und basteln, be-
gegnen sich zwei Lebenspha-
sen, die unterschiedlicher kaum
sein konnten. Es entsteht dabei
ein Dialog ohne viele Worte, ge-
tragen von Blicken, Gesten und
der kreativen Tatigkeit. Die dlte-

ren Tagesgdste treten interes-
siert aus ihrer oft eher stillen
Welt hervor.

Diese Momente schaffen
nicht nur gemeinsame Werke,
sondern vor allem Beziehung.
Fiir die Alteren bedeutet das Ge-
fiihl, gebraucht und gesehen zu
werden, ein Stiick zuriickge-
wonnene  Selbstwirksamkeit.
Fiir die Kinder wird erfahrbar,
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dass Nihe und Verstindnis
leicht iiberbriickbar sind. Selbst-
verstdndlich ist das fiir Margrit
Raimann nicht. «Eigentlich tref-
fen hier ja zwei Kulturen aufei-
nander, die auf Anhieb nicht zu-
sammenpassen - dirmende>
Kinder und meist «stille> Men-
schen mit Demenz.» Doch es
hat sich gezeigt: «Das klappt bei
uns wunderbar.»

Margrit Raimann (Bild rechts) und Mitarbeiterinnen betreuten die Tagesgaste - natiirlich nicht nur beim gemeinsamen Malen.






